
令和８年３月 26 日       

教 育 庁  

 

「都立学校における部活動の特別強化プロジェクト」について 

 

東京都教育委員会は、令和８年度から「都立学校における部活動の特別強化プロジェクト」を推進します。

ついては、本プロジェクトの指定部活動を、次のとおり決定しましたので、お知らせします。 

１ 目 的 

都立学校の生徒が部活動で優れた成果をあげ、達成感を得て、将来の成長を図る事のできるよう、スポ―

ツや文化・芸術等で高い成果の期待できる部活動を厳選のうえ指定し、ソフトとハードの両面から重点的な支

援を行う。 

２ 内 容 

スポーツ及び文化・芸術等の分野において、高い成果が期待できる部活動を「Premier Club（プレミアク

ラブ）」として指定し、指定方法や支援内容に応じて、Tier１から Tier３までの区分を設け、計画的・重点的な

支援を行う。 

３ 重点的支援 

（１）指導体制の充実：プロクラブ等との連携や優れた指導者の継続的配置               

メンタルコーチや栄養士等の派遣によるサポート体制の構築 

（２）施設・設備の整備：人工芝化や照明設備の設置、競技・分野に応じた施設・設備等の整備      

機器や用具、楽器等の購入 

（３）活動費用の支援：外部施設を活用した練習や遠征に必要な経費の支援 

（４）募集・広報の充実：広報活動の強化                           

文化・スポーツ等特別推薦制度の活用（中・長期的検討事項） 

４ 指定部活動 

別添資料のとおり 

 

(問合せ先) 

教育庁指導部 指導企画課 部活動振興担当 

勝山・佐々木       

電 話（直  通）03－5320－7474 

     （都庁内線）53－932 



【Tier１】… 11部 【Tier３】… 33部

部活動名 学校名 部活動名 学校名

1 硬式野球　 城東高校 1 硬式野球 文京高校

2 硬式野球　 日野高校 2 陸上競技 東大和高校

3 男子バスケットボール 東大和南高校 3 陸上競技 国分寺高校

4 女子バスケットボール 目黒高校 4 陸上競技 武蔵野北高校

5 男子バレーボール　　 上野高校 5 体操競技 駒場高校

6 女子バレーボール　　 駒場高校 6 男子バスケットボール 大崎高校

7 ラグビー 府中西高校 7 女子バスケットボール 駒場高校

8 男子サッカー　　　　 東久留米総合高校 8 男子バレーボール 足立新田高校

9 女子サッカー　　　　 東大和高校 9 女子バレーボール 府中高校

10 吹奏楽 片倉高校 10 女子ソフトボール 小平西高校

11 吹奏楽　　 杉並高校 11 ソフトテニス（男女） 清瀬高校

12 卓球（男女） 大田桜台高校

【Tier２】… 10部 13 ラグビー 北園高校

部活動名 学校名 14 男子サッカー 駒場高校

1 相撲 足立新田高校　　 15 女子サッカー 杉並総合高校

2 弓道　 東高校　 16 ハンドボール 府中西高校

3 ローイング　 小松川高校 17 アメリカンフットボール 西高校

4 自転車競技　 八王子桑志高校 18 バドミントン（男女） 城東高校

5 フェンシング 王子総合高校 19 水泳 駒場高校

6 少林寺拳法 国立高校 20 柔道 杉並工科高校

7 馬術　 農芸高校　　 21 剣道 深川高校

8 ダンス 狛江高校　 22 硬式テニス（男女） 東大和高校

9 書道 井草高校　 23 ボクシング 府中東高校

10 演劇 千早高校 24 アーチェリー 東高校

25 なぎなた 城東高校

26 吹奏楽 豊島高校

27 合唱 府中西高校

28 和太鼓 篠崎高校

29 競技かるた（百人一首） 白鷗高校

30 科学 桜修館中等教育学校

31 箏曲 東久留米総合高校

32 eスポーツ 町田工科高校

33 書道 深川高校

「都立学校における部活動の特別強化プロジェクト」Premier Club 指定部活動一覧

※　指定校数及び指定部活動数：40校54部

別 添


